
SVEUČILIŠTE U ZAGREBU MEDICINSKI FAKULTET

Studij: Sestrinstvo

Izvedbeni nastavni plan predmeta

Psihologija sestrinstva

Akademska godina 2020/2021

prof. dr. sc. Neven Henigsberg



I. KOMPETENCIJE I ISHODI UČENJA

II. SADRŽAJ

Sati predmeta:

Lectures: 70

Seminar: 35

Practicum: 20

Ukupno sati: 125

PLAN I SATNICA

Datum Sat/Dvorana Grupa Vrstanastave Tema Izvođač

ponedjeljak
23.11.2020.

13:00-14:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Seminar Zdravstvena psihologija u sestrinstvu dr. sc. Danijela
Žakić-Milas

14:30-15:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče",
Klinika za
forenzičku
psihijatriju i
psihopatologiju

SVI Seminar Metodologija u istraživanja psihologije
sestrinstva

dr. sc. Danijela
Žakić-Milas

15:45-17:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče",
dnevna bolnica

SVI Seminar Osjeti i percepcija Petra Dražić

17:15-18:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje Uvod u psihologiju sestrinstva prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

18:45-20:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče",
Klinika za
forenzičku
psihijatriju i
psihopatologiju

SVI Predavanje Zdravstvena psihologija u sestrinstvu prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

20:15-23:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje Uvod u metodologiju istraživanja
psihologije sestrinstva

prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

utorak
24.11.2020.

13:00-14:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Seminar Emocije i motivacija Petra Dražić



14:45-15:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče",
Klinika za
forenzičku
psihijatriju i
psihopatologiju

SVI Seminar Ličnost dr. sc. Danijela
Žakić-Milas

15:30-17:00;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče",
Klinika za
forenzičku
psihijatriju i
psihopatologiju

SVI Seminar Uvježbavanje kognitivnih sposobnosti Petra Dražić

17:00-17:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje Učenje, pamćenje i inteligencija prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

18:00-19:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje Emocije i motivacija prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

19:45-22:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje Psihologija ličnosti prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

srijeda
25.11.2020.

13:00-14:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Vježbe u
praktikumu Vježbe: Osnove socijalne psihologije dr. sc. Danijela

Žakić-Milas

14:45-15:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Vježbe u
praktikumu

Vježbe: Međugrupni odnosi u
organizacijskom kontekstu Iva Žegura

15:45-17:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Vježbe u
praktikumu

Vježbe: Osobitosti komunikacije kod
priprema za invazivne medicinske
zahvate

Iva Žegura

17:15-18:00;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje Osnove socijalne psihologije prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

18:00-19:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje Grupe i grupni utjecaji prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

19:45-22:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje Etika u psihologiji sestrinstva prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

četvrtak
26.11.2020.

13:00-14:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Vježbe u
praktikumu

Vježbe: Osnove komunikacije s
dementnim pacijentima Petra Dražić

14:45-15:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Vježbe u
praktikumu

Vježbe: Osnove komunikacije s
psihijatrijskim pacijentima Iva Žegura

15:45-17:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Vježbe u
praktikumu

Vježbe: Osnove komunikacije u području
seksualnog zdravlja Iva Žegura

Datum Sat/Dvorana Grupa Vrstanastave Tema Izvođač



17:15-18:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Vježbe u
praktikumu

Vježbe: Osobitosti komunikacije s
oboljelima od karcinoma

Iva Žegura, dr. sc.
Danijela Žakić-Milas

18:45-19:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje
Subjektivna kvaliteta života. Teorije
subjektivne kvalitete života uz model
održive sreće- 1

prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

19:30-21:00;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje
Subjektivna kvaliteta života. Teorije
subjektivne kvalitete života uz model
održive sreće- 2

prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

21:00-00:00;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje Psihologija oboljelih od koronarne srčane
bolesti

prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

petak
27.11.2020.

14:45-15:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Vježbe u
praktikumu

Vježbe: Subjektivna kvaliteta života.
Teorije subjektivne kvalitete života uz
model održive sreće 1

dr. sc. Danijela
Žakić-Milas

15:45-17:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Vježbe u
praktikumu

Vježbe: Subjektivna kvaliteta života.
Teorije subjektivne kvalitete života uz
model održive sreće 2

dr. sc. Danijela
Žakić-Milas

18:00-18:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje Tjelesni sustavi u okrivu zdravstvene
psihologije

prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

18:45-19:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje Imunološki sustav, stres i bolest prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

19:30-23:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje Psihologija oboljelih od karcinoma prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

ponedjeljak
30.11.2020.

09:00-10:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Seminar Emocije i motivacija Petra Dražić

utorak
1.12.2020.

10:45-12:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče",
Klinika za
forenzičku
psihijatriju i
psihopatologiju

SVI Seminar Seminarski rad dr. sc. Danijela
Žakić-Milas

12:00-12:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Seminar Seminarski rad Iva Žegura

srijeda
2.12.2020.

10:00-11:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Seminar Seminarski rad Iva Žegura

11:30-14:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Vježbe u
praktikumu Vježbe: Djelovanje stresa- 1 Petra Dražić

četvrtak
3.12.2020.

10:00-11:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Seminar Seminarski rad Petra Dražić

Datum Sat/Dvorana Grupa Vrstanastave Tema Izvođač



četvrtak
3.12.2020.

14:00-16:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Vježbe u
praktikumu

Vježbe: Međugrupni odnosi u
organizacijskom kontekstu Iva Žegura

petak
4.12.2020.

09:00-12:00;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Vježbe u
praktikumu Vježbe: Definicije i teorije stresa Iva Žegura

petak
4.12.2020.

13:00-16:00;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Vježbe u
praktikumu

Vježbe: Osnove komunikacije s
dementnim pacijentima Petra Dražić

srijeda
27.1.2021.

15:45-17:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Seminar Seminarski rad Petra Dražić

17:15-18:00;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Seminar Seminarski rad Iva Žegura

18:00-18:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje Definicije i teorije stresa – 1 prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

18:45-20:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje Definicije i teorije stresa- 2 prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

20:15-00:00;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje Definicije i teorije stresa- 3 prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

četvrtak
28.1.2021.

13:00-14:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče",
Klinika za
forenzičku
psihijatriju i
psihopatologiju

SVI Vježbe u
praktikumu Vježbe: Djelovanje stresa 2 Iva Žegura

14:45-15:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče",
Klinika za
forenzičku
psihijatriju i
psihopatologiju

SVI Vježbe u
praktikumu Vježbe: Suočavanje sa stresom- 1 dr. sc. Danijela

Žakić-Milas

15:45-17:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče",
Klinika za
forenzičku
psihijatriju i
psihopatologiju

SVI Seminar Seminarski rad dr. sc. Danijela
Žakić-Milas

17:15-18:00;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Seminar Seminarski rad Iva Žegura

18:45-20:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje Suočavanje sa stresom- 1 prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

Datum Sat/Dvorana Grupa Vrstanastave Tema Izvođač



20:15-21:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje Djelovanje stresa - 3 prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

21:45-01:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje Djelovanje stresa- 2 prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

petak
29.1.2021.

13:00-13:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Vježbe u
praktikumu Vježbe: Suočavanje sa stresom- 2 Petra Dražić

14:45-15:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Vježbe u
praktikumu Vježbe: Izvori stresa- 1 dr. sc. Danijela

Žakić-Milas

15:45-17:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Seminar Seminarski rad Petra Dražić

17:15-18:00;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Seminar Seminarski rad Iva Žegura

18:00-21:00;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče",
dvorana odjela
II

SVI Predavanje Izvori stresa- 2 prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

21:00-21:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje Suočavanje sa stresom- 2 prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

22:00-23:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje Izvori stresa- 1 prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

ponedjeljak
1.2.2021.

13:00-13:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče",
dnevna bolnica

SVI Vježbe u
praktikumu Vježbe: Izvori stresa 2 Petra Dražić

14:45-15:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Vježbe u
praktikumu Vježbe: Socijalna podrška i zdravlje Iva Žegura

15:45-17:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Seminar Seminarski rad dr. sc. Danijela
Žakić-Milas

17:15-18:00;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Seminar Seminarski rad Iva Žegura

18:45-20:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje Socijalna podrška i zdravlje – definicije i
teorije

prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

20:15-21:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje Kognicije, ličnost i stres- 2 prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

Datum Sat/Dvorana Grupa Vrstanastave Tema Izvođač



21:45-22:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje Kognicije, ličnost i stres- 1 prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

utorak
2.2.2021.

13:00-13:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Vježbe u
praktikumu

Vježbe: Osobitosti komunikacijskog
procesa s osobama sa smetnjama u
komunikaciji različite etiologije- 1

Iva Žegura

14:45-15:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Vježbe u
praktikumu

Vježbe: Osobitosti komunikacijskog
procesa s osobama sa smetnjama u
komunikaciji različite etiologije- 2

Petra Dražić

15:45-17:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Seminar Seminarski rad dr. sc. Danijela
Žakić-Milas

17:15-18:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Seminar Seminarski rad Iva Žegura

19:00-19:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje Socijalna podrška i zdravlje –
interpersonalni odnosi, obitelj i grupa

prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

19:45-21:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje
Osobitosti komunikacijskog procesa s
osobama sa smetnjama u komunikaciji
različite etiologije

prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

21:15-22:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapče"

SVI Predavanje Osobitosti komunikacijskog procesa u
hitnim medicinskim intervencijama

prof. dr. sc. Neven
Henigsberg

Datum Sat/Dvorana Grupa Vrstanastave Tema Izvođač

III. LITERATURA

IV. DODATNA LITERATURA

V./I. POPIS NASTAVNIKA I SURADNIKA U NASTAVI

1. prof. dr. sc. Neven Henigsberg

V./II VANJSKI SURADNICI:

1. dr. sc. Danijela Žakić-Milas

2. Iva Žegura

3. Petra Dražić

4. dr. sc. Vlado Jukić

V./III NASTAVNICI U NASLOVNIM ZVANJIMA:

VI. OBLICI NASTAVE



VII. NAČIN PROVJERE


